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La période de deuil 

1

 Le voyage nocturne a eu lieu pendant une année 

particulièrement difficile appelée "l'année du deuil" (Am al-Huzn).

 Au cours de cette période, le Prophète Muhammad (sws) (sws) a 

perdu sa femme bien-aimée, Khadija, et son oncle protecteur, 

Abu Talib.
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La résistance à la prédication islamique 

2

 La Mecque était alors le lieu central de l'opposition à la 

prédication islamique. Les dirigeants de La Mecque, en 

particulier les Quraysh, s'opposaient activement au 

message de l'unicité divine que le Prophète prêchait.
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La nécessité d’un soutien divin
3

 Le Prophète Muhammad (sws) et les premiers musulmans étaient 

confrontés à des persécutions croissantes de la part des 

opposants à l'islam.

 La situation était telle que le soutien divin était nécessaire pour 

renforcer la foi des croyants et apporter un message de réconfort 

au Prophète.
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La quête de soutien céleste 

4

 Dans ce contexte difficile, le Prophète aspirait à un 

soutien divin et à une confirmation de sa mission.

 Le voyage nocturne a servi de réponse à ces 

préoccupations, confirmant la proximité divine et 

renforçant la mission prophétique.
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La réaffirmation de la mission prophétique 

5

 Le voyage nocturne n'était pas seulement un événement 

miraculeux, mais aussi une confirmation de la mission 

prophétique du Prophète Muhammad (sws).

 L'ascension au ciel et la rencontre avec d'autres 

prophètes ont réaffirmé la validité de son message dans 

la continuité des prophètes précédents.
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La consolidation de la foi des croyants 

6

 Le voyage nocturne n'était pas seulement un événement 

miraculeux, mais aussi une confirmation de la mission 

prophétique du Prophète Muhammad (sws).

 L'ascension au ciel et la rencontre avec d'autres 

prophètes ont réaffirmé la validité de son message dans 

la continuité des prophètes précédents.
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En résumé, le voyage nocturne du Prophète Muhammad 

(sws) s'inscrit dans un contexte de persécutions 

croissantes, de pertes personnelles et de besoin de 

confirmation divine. 

Cet événement a eu un rôle crucial dans l'histoire de l'islam 

en consolidant la foi des croyants et en réaffirmant la 

mission prophétique du Prophète Muhammad (sws).
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La nuit du Voyage
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Étymologie :

L'isrâ' en arabe إسراء «voyage nocturne », venant du verbe سرى sara'a, 

«voyager la nuit» est, pour les musulmans, le voyage nocturne du 

prophète Muhammad (sws) de La Mecque à Jérusalem.

Personne qui voyage physique, âme et son esprit

".

Moïse a voyagé de nuit avec son peuple de croyants (il y en a qui dise que ce voyage était un rêve, mais cette 

sourate 52 montre que c’est bien une marche vers la mer rouge donc un voyage réel).

Évènement qui aurait lieu aux alentours de l’an 620, il est célébré chaque année 

le 27 du mois de Rajab « Selon le récit de Ibn Abbas »
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Isrâ’
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1. gloire à celui qui fit “voyager” : La mention d’un voyage accompli de par la Volonté de Dieu en 

une seule nuit

2. du temple masjid al–ḥarâm : correspondant à la Kaaba et son enceinte en tant que point de 

départ de ce voyage

3. à la Mosquée Al-Aqsa dont Nous avons béni l'alentours : Jérusalem Lieu saint des trois religions. 

À Jérusalem, le prophète a mené une prière avec les prophètes antérieurs, unissant 

symboliquement les messages divins

4. faire connaître de Nos Signes : L’objet dudit voyage lui montrer ses merveilles et être témoin des 

merveilles de la puissance de Dieu et de la preuve de son unicité. Dieu Tout-Puissant est Celui 

qui entend toutes les voix, Celui qui voit tout
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Étymologie :

Ce voyage noctune « al–isrâ’» est suivi de ce qu’on appelle al–mi‘râj ; (معراج)

échelle, ascension, moment où, selon la tradition musulmane, Muhammad 

(sws) est monté aux cieux, 

La question qui peut se poser, pourquoi ne pas faire l’ascension directement 

de la Mecque ? Pourquoi cette escale à Jérusalem ? 

On part du principe qu’Allah a pouvoir sur toute chose
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Références coraniques : 
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Mi'raj (L'Ascension) :

 Le Prophète a entamé son ascension au ciel depuis le Dôme du 

Rocher

 À chaque ciel, il a rencontré différents prophètes jusqu’à atteindre 

le lotus de la limite

 Des commandements, y compris l'institution de la prière, ont été 

révélés.

 Le Prophète est retourné à La Mecque après cette expérience 

mystique.
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Nous n’allons pas retrouver le terme Miraj ‘ascension’ tel qu’il est dans le coran, mais on peut citer 

sourate Anajem qui fait allusion à cette merveille

An-Najm (L'étoile)  سورة النجم

Par les étoiles à leur déclin (1) Votre compagnon ne s’est pas égaré, pas plus qu’il ne 

s’est fourvoyé (2) Il ne prononce rien qui soit dû à la passion (3) Il s’agit d’une 

révélation qui lui est inspirée (4) Celui qui l’a initié est d’une force inouïe (5) doué de 

sagacité; c'est alors qu'il se montra sous sa forme réelle [angélique], (6) alors qu’il se 

trouvait à l’horizon suprême (7) Puis il s’approcha et resta suspendu (8) et fut à deux 

portées d'arc, ou plus près encore (9) Allah révéla alors à Son serviteur ce qu’Il voulut lui 

révéler (10) Son cœur n’a pas démenti ce que ses yeux ont contemplé (11) Allez-vous 

mettre en doute ce qu’il a vu de ses propres yeux (12) Il l’a pourtant vu une autre fois 

(13) proximité du Lotus de la limite (14) auprès duquel se trouve le Jardin du Séjour 

(Ma’wâ) (15) Le Lotus était recouvert de choses extraordinaires (16) Le regard n’a 

point dévié ni transgressé les limites (17) C’est ainsi qu’il vit certains des grands 

signes de son Seigneur (18).
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Leçons spirituelles

Le voyage nocturne du Prophète Muhammad (sws), également appelé Isra et 

Mi'raj, est riche en leçons spirituelles et morales qui continuent d'inspirer les 

croyants. Voici quelques-unes de ces leçons (6) :

Proximité divine :

Le voyage nocturne souligne la proximité entre l'humanité 

et le divin et démontre que la relation entre Dieu et ses 

créatures est profonde et accessible.
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Leçons spirituelles

Ascension spirituelle :

Elle montre que la croissance spirituelle est une 

dimension essentielle de la vie d'un croyant.

Cela encourage les musulmans à aspirer à une plus 

grande proximité avec Dieu.
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Leçons spirituelles

Persévérance dans l’adversité :

Le fait que le voyage nocturne a eu lieu pendant une période 

de deuil pour le Prophète souligne l'importance de la 

persévérance dans la foi, même lors de moments difficiles. 

Cela inspire les croyants à rester forts dans leur engagement 

religieux malgré les épreuves.
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Confirmation de la mission prophétique :

Le voyage nocturne a renforcé la mission prophétique du 

Prophète Muhammad (sws) en lui fournissant une 

confirmation directe de la part de Dieu. 

Cela enseigne aux croyants l'importance de rester fermes 

dans leur foi, même lorsque la société peut être opposée à 

leurs croyances.
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Unification des messages divins :

La prière commune dirigée par le Prophète à Jérusalem, 

où il a été rejoint par d'autres prophètes, souligne l'unité 

fondamentale des messages divins. 

Cela enseigne l'importance de respecter et de 

comprendre les similitudes entre les grandes religions 

monothéistes.
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Leçon d’humilité :

Malgré l'expérience extraordinaire, le Prophète 

Muhammad (sws) est resté humble. Cela enseigne aux 

croyants que même les expériences spirituelles 

exceptionnelles ne doivent pas conduire à l'orgueil, mais 

plutôt à un renforcement de l'humilité.
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Institution de la prière :

L'un des aspects les plus importants du voyage nocturne 

est l'institution de la prière quotidienne (Salat). 

Avant le voyage nocturne, les musulmans priaient deux fois par 

jour. 

Après cet événement, la prière a été établie comme une obligation 

quotidienne et a été fixée à cinq fois par jour.
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Orientation de la prière vers la Mecque :

Avant le voyage nocturne, la direction de la prière était vers 

Jérusalem. Cependant, après cet événement, la Qibla a été 

changée pour faire face à la Kaaba à La Mecque, établissant 

ainsi La Mecque comme le centre spirituel de l'islam.
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Renforcement de la Foi des Compagnons :

L'expérience extraordinaire du Prophète a renforcé la foi des 

compagnons qui ont entendu le récit du voyage nocturne. Cela a 

créé un sentiment de dévouement et de loyauté envers le Prophète 

et a consolidé la communauté musulmane naissante.
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Le voyage nocturne a eu un impact profond sur les pratiques et les 

croyances islamiques en établissant des éléments fondamentaux tels 

que la prière quotidienne, l'orientation de la prière, et en renforçant la 

confiance dans la mission prophétique et la révélation divine.
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Impact sur l’Islam
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Quête de la Connaissance Spirituelle
 Comment le récit du voyage nocturne inspire-t-il une recherche 

personnelle de proximité avec Allah dans ma vie quotidienne ?

 Comment les difficultés rencontrées par le Prophète Muhammad (sws) 

pendant cette période difficile m'encouragent-elles à persévérer dans 

ma foi malgré les défis ?

 Comment la réaction humble du Prophète Muhammad (sws) face à 

cette expérience extraordinaire m'enseigne-t-elle sur l'importance de 

l'humilité dans ma vie ?

 En considérant la prière commune avec les prophètes, comment puis-je 

mieux comprendre et respecter la diversité des enseignements divins ?

18 NOVEMBRE 2023 - © TOUS DROITS RÉSERVÉS 2023 - RENCONTRE AVEC L'ISLAM - Comprendre, Échanger, Partager - WWW.RALI49.FR - 29

Jérusalem, ville sainte de l’islam

/ 32

Conclusion
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Encourager la réflexion personnelle sur ces aspects du voyage 

nocturne peut enrichir la vie spirituelle d'un individu en favorisant une 

compréhension plus profonde des enseignements islamiques et en 

inspirant des actions significatives dans la vie quotidienne.
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 Le Saint Coran
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Merci de votre attention

Al Isra’ & Al Mi’râj
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